
Progetto di Scambio Culturale: Viaggio in Irlanda 
 
Panoramica del Progetto: 
Questo progetto propone un viaggio di scambio culturale in Irlanda per gli studenti del terzo e 
quarto anno della sezione Cambridge del liceo Adriano, offrendo loro un’esperienza immersiva 
nella storia, nella lingua e nella cultura irlandese. Attraverso lezioni strutturate, escursioni 
guidate e interazioni con madrelingua inglesi, gli studenti non solo miglioreranno le loro 
competenze linguistiche, ma acquisiranno anche una comprensione profonda del patrimonio 
culturale irlandese. Il programma è organizzato dalla scuola di lingua a Bray, certificata da 
ACELS, ALTO, British Council, EAQUALS, Marketing English in Ireland, Quality English e 
Select Ireland, per garantire un’esperienza di qualità superiore e la sicurezza degli studenti, che 
saranno ospitati da famiglie irlandesi verificate dalla Garda (polizia irlandese). 
 
Dettagli del Programma: 
 
Località: Dublino, Irlanda 
 
Date: 9-16 febbraio 2026 
Partecipanti: Studenti delle scuole superiori italiane, accompagnati da due docenti italiani 
Componenti del Programma: 
 
Lezioni di Inglese e PCTO (45 ore) : 
 
Gli studenti seguiranno 20 ore di lezioni di inglese distribuite nell’arco della settimana, nella 
scuola di Bray. 
Le lezioni saranno condotte da insegnanti madrelingua qualificati e si concentreranno su 
conversazione, temi culturali e competenze linguistiche pratiche. 
Progetti di PCTO 40 ore certificati con esperienze di workshop audiovisive e di giornalismo. 
I programmi sono allineati agli standard di certificazioni come ACELS e EAQUALS e offriranno 
lezioni incentrate su temi di storia, arte e vita quotidiana in Irlanda. 
 
Escursioni Culturali: 
Galleria Nazionale d’Irlanda: Gli studenti esploreranno l’arte irlandese ed europea, con visite 
guidate che metteranno in risalto opere e artisti di rilievo. 
Museo Nazionale d’Irlanda: Una visita guidata attraverso la collezione del museo, che include 
reperti preistorici, vichinghi e celtici. 
Tour della Città di Dublino: Un tour a piedi dei principali luoghi simbolici di Dublino, tra cui il 
Castello di Dublino, St. Stephen’s Green, Grafton Street e il quartiere di Temple Bar. 
Trinity College Library: Gli studenti ad un costo aggiuntivo potranno visitare la più antica 
università d’Irlanda, inclusa una visione dello storico Libro di Kells e della Long Room Library. 
 
Accompagnatore Madrelingua Inglese: 
Un accompagnatore madrelingua sarà assegnato al gruppo a tempo pieno, facilitando 
conversazioni informali, attività culturali e pratica linguistica durante le escursioni e la settimana. 
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Alloggio con Famiglie Irlandesi: 
Gli studenti saranno ospitati presso famiglie irlandesi selezionate e autorizzate dalla Garda, con 
un'adeguata formazione per accogliere studenti internazionali. 
Vivere con famiglie locali garantirà agli studenti un’immersione completa nella cultura e lingua 
inglese, facilitando l’apprendimento in un ambiente autentico. 
Viaggi e Alloggi per i Docenti: 
 
Voli: 
Voli di andata e ritorno da Roma a Dublino per studenti e due docenti italiani. 
Alloggi per i Docenti: 
I due docenti accompagnatori saranno alloggiati vicino agli studenti, consentendo loro di essere 
prontamente disponibili per assistenza e supporto. 
Costi: 
 
Costo per Studente: 1000€ a persona, alloggio, lezioni di inglese, escursioni. 
Costi per i Docenti Accompagnatori: Il budget copre voli di andata e ritorno e alloggio per i due 
docenti accompagnatori. 
Obiettivi e Risultati Formativi: 
 
Arricchimento Culturale: Gli studenti svilupperanno una comprensione della storia, dell’arte e 
della società irlandese grazie a esperienze dirette e visite guidate. 
Competenza Linguistica: Attraverso lezioni formali e interazioni quotidiane, miglioreranno le loro 
competenze linguistiche in inglese, specialmente nell’ascolto e nella conversazione. 
Crescita Personale: Vivere in un ambiente culturale diverso favorirà indipendenza, fiducia e 
consapevolezza interculturale. 
Programma Proposto (soggetto a possibili cambiamenti: 
 
Giorno​ Attività 
1​ Arrivo a Dublino, orientamento e cena di benvenuto con l’accompagnatore madrelingua 
2​ Lezioni di inglese a Bray al mattino, visita alla Galleria Nazionale d’Irlanda nel 
pomeriggio 
3​ Lezioni di inglese al mattino, tour della città di Dublino nel pomeriggio 
4​ Lezioni di inglese al mattino, visita al Museo Nazionale d’Irlanda nel pomeriggio 
5​ Lezioni di inglese al mattino, tempo libero per esplorazione e shopping nel pomeriggio 
6​ Visita alla Trinity College Library, riflessioni di gruppo finali e cena di addio 
7​ Partenza per Roma 
 
Conclusione: 
Questo viaggio di scambio culturale in Irlanda rappresenta un’opportunità unica per gli studenti 
di ampliare i propri orizzonti e perfezionare le competenze linguistiche in inglese, grazie a 
un’esperienza immersiva e sicura. Vivere con famiglie irlandesi autorizzate dalla Garda e 
frequentare una scuola certificata garantisce un arricchimento culturale e accademico in un 
contesto sicuro e qualificato. Questo programma di una settimana lascerà ricordi duraturi, 



amicizie internazionali e un’inestimabile prospettiva globale, arricchendo la formazione 
scolastica degli studenti. 


