
 
 
 
 

RELAZIONE  FINALE  SCIENZE  MOTORIE A.S. 2022/23 
  

CLASSE IV  SEZ. A 
 

PROFILO DELLA CLASSE 
 
La classe è costituita da 6 alunni effettivi di cui tre D.A. Gli alunni, nelle due ore curriculari del 
Mercoledì, hanno mostrato un particolare interesse, tranne pochi elementi,  per la materia 
applicandosi con entusiasmo nel primo e nel secondo quadrimestre. Il rendimento complessivo è nel 
complesso più che sufficiente e, per alcuni elementi, più che buono. 
 
METODOLOGIE 
• Lezione frontale 
• Lezione a coppie e a piccoli gruppi 
• Lavoro con la musica 
 
STRUMENTI E MATERIALI DIDATTICI 
• Palestra 
• Piccoli attrezzi 
• Tavole anatomiche  
• musica 
• Pinterest 
 
OBIETTIVI RAGGIUNTI 
• Conoscenza del proprio corpo e delle sue capacità condizionali, coordinative  
• Conoscenza dell’anatomia del corpo umano 
• Conoscenza dei fondamentali di gioco del Badminton, della Pallavolo e della Pallacanestro. 

 
 
TIPOLOGIE DELLE PROVE DI VERIFICA 
Gli alunni, nel corso dell’anno scolastico, sono stati sottoposti a verifiche pratiche e a verifiche 
grafiche e scritte. 
 
CRITERI DI VALUTAZIONE 
Si fa riferimento alla tabella presentata ed approvata nel Dipartimento. 
 
 
Tivoli 08/06/2023 
                                                                                                                  L’insegnante  
 
                                                                                                           Prof.ssa  Paola Del Giudice 


