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Circolare n. 72 

 

Attività di avviamento alla pratica sportiva - Competizioni sportive scolastiche  

Per l’anno 2024/25 si è costituito il Centro Sportivo Scolastico come da delibera del collegio docenti 

del 2/9/2024. 

Il Centro Sportivo Scolastico è finalizzato all’organizzazione dell’attività sportiva scolastica. Esso 

opera sulla base di un Progetto inserito annualmente nel Piano dell’offerta formativa di Istituto.  

 

Finalità del Centro Sportivo Scolastico 

La finalità del Centro Sportivo Scolastico è la promozione di iniziative intese a suscitare e consolidare 

nei giovani la consuetudine all’attività sportiva, come fattore di formazione umana e di crescita civile 

e sociale. 

 

Obiettivi del Centro Sportivo Scolastico 

Il Centro Sportivo Scolastico persegue i seguenti obiettivi: 

● favorire la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica degli studenti; 

● promuovere stili di vita corretti; 

● sostenere gli studenti nel vivere il proprio corpo con maggiore serenità e fiducia; 

● promuovere il confronto con gli altri per affrontare esperienze in comune e saper essere 

squadra con spirito positivo; 

● offrire la possibilità a tutti gli alunni di conoscere varie discipline sportive anche in ruoli 

differenti da quello di atleta (esempio: arbitro, segna punti etc); 

● costituire un momento di confronto sportivo leale e corretto; 

● diffondere i valori positivi dello sport. 
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Attività pomeridiane in orario extrascolastico 

 

A partire dal mese di gennaio 2025 nei giorni di lunedì e mercoledì nella palestra di Via Petrocchi 

in orario 14:45-16:45 si terranno una serie di incontri volti a favorire il miglioramento delle capacità 

motorie degli studenti, anche attraverso l’insegnamento di alcune discipline sportive come: la 

pallavolo, il basket e il badminton.  

Le attività saranno condotte dai docenti di scienze motorie e seguiranno il seguente calendario: 

20 gennaio Proietti D’Amore-Scarpellini 

22 gennaio Ammazzalorso-Barbato 

27 gennaio Proietti D’Amore-Scarpellini 

29 gennaio Ammazzalorso-Barbato 

 

3 febbraio Proietti D’Amore-Scarpellini 

5 febbraio Ammazzalorso-Barbato 

10 febbraio Proietti D’Amore-Scarpellini 

12 febbraio Ammazzalorso-Barbato 

17 febbraio Proietti D’Amore-Scarpellini 

19 febbraio Ammazzalorso-Barbato 

24 febbraio Proietti D’Amore-Scarpellini 

26 febbraio Ammazzalorso-Barbato 

 

3 marzo Proietti D’Amore-Scarpellini 

5 marzo Ammazzalorso-Barbato 

10 marzo Proietti D’Amore-Scarpellini 

12 marzo Ammazzalorso-Barbato 

17 marzo Proietti D’Amore-Scarpellini 

19 marzo Ammazzalorso-Barbato 

24 marzo Proietti D’Amore-Scarpellini 

26 marzo Ammazzalorso-Barbato 

31 marzo Proietti D’Amore-Scarpellini 

 

2 aprile Ammazzalorso-Barbato 

7 aprile Proietti D’Amore-Scarpellini 

 

 

Tivoli, 06/11/2024 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Sandra Vignoli 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D. Lgs.39/93 


