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Alle famiglie

Al DSGA
Al Sito Web

Oggetto: apertura iscrizioni al laboratorio di danza “Il corpo nello spazio —
approfondimento dinamico” a cura del Brancaccio Danza di Roma

Si invitano le studentesse e gli studenti a iscriversi al laboratorio gratuito “Il corpo nello
spazio — approfondimento dinamico”

I1 laboratorio, promosso ¢ condotto dalla suola Brancaccio Danza di Roma, ¢ rivolto a
tutti gli studenti e le studentesse dell’Istituto, ha la durata di 20 ore (2 moduli da 10 ore

ciascuno), in orario pomeridiano subito dopo le attivita didattiche. Non ¢ necessaria
nessuna preparazione coreutica.

Argomenti:

= [l ritmo, il tempo e la musicalita - introduzione al conteggio in ottavi

= Movimenti base e gestione dello spazio


http://www.iistiburto.edu.it

= lavoro di body percussion, approccio alla ritmica del corpo, piccolo stretching
e movimenti semplici in allungamento, legati alla respirazione, camminata
ritmata dallo slow-motion alla marcia nello spazio

Tempi e durata:

= dal 22 gennaio al 21 febbraio 2024, dalle 14.45 alle 16.45 tutti i lunedi e
mercoledi

= dal 1" al 5” incontro la sede ¢ la palestra della sede di Sant’ Agnese
= dalla 6" al 10" incontro la sede ¢ la palestra della sede di via Rivellese.

I1 laboratorio ¢ aperto a un massimo di 60 alunni.

ENTRO IL 20 DICEMBRE 2023 si prega di dare la conferma inviando una mail a
viviana.raciti.d@iistiburto.edu.it con: nome, cognome, classe, se si desidera partecipare
al primo, al secondo o a entrambi 1 moduli.

Maggiori informazioni sulla scuola https://brancacciodanza.com/scuola/

Tivoli, 4 dicembre 2023

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Sandra VIGNOLI

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 D.L. 39/1993
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